5.3.2014 Fit fur Osterreich

RING BEWEGUNG IN DEIN LEBEN.

Ubungsleiter:
Anton Haindl ( Geb.Dat.: 29.03.1963)

Ponholz 83; 2851- Thomasberg
Tel.: 02647 42081, Fax:
E-Mail:

Allgemeine Erfahrung: Seit vier Jahren ausgebildeter und geprufter und
lizenzierter Rennleiter des ORV - Seit zwei Jahren lizenzierter Bertreuer des
ORV - Seit Winter 2008 offizieller Betreuer des 6sterreichischen MTBO
Nachwuchskaders - Leiter des Trainingsmodells Ost im Bereich MTBO
Teilnehmer der MTBO Senioren WM 2008, Polen Teilnehmer der MTBO
Senioren EM 2008, Litauen; ; Aktiver MTB-Sportler und MTB-Orientierer,
Betreuer von Vereinskindern bei sportl. Veranstaltunge seit 8 Jahren.; leitet
seit 3 Jahren AQUA Fit Einheiten mit Senioren und Kindern; leitet seit 3
Jahren Ubungseinheiten mit Kindern und Senioren; leitet seit einigen Jahre
Ubungseinheiten sowohl mit Kindern als auch mit Erwachsnen; leitet seit
einigen Jahren MTB und OL Training, ; Leitet Ubungseinheiten im Bereich
MTB, OL und AQUA Fit; Masters EC und WC Teilnehmer, Betreuer des osterr.
MTBO NAchwuchskaders; Ubungsleiter Seniorensport, leitet seit mehreren
Jahren Ubungseinheiten

Interessen: Radfahren, MTB, Orientierungslauf

Ausbildung:

2008: Sonstige Aus- und Fortbildung ORV Betreuerausbildung
2009: Ubungsleiterausbildung fiir Senioren

2011: Sonstige Aus- und Fortbildung NW Instruktor

Weiterbildung:

27.09.2009: AQAU Fit Basic Coach,St. Veit an der Glan/SPORTUNION
11.10.2009: Bike Fit Basic Coach,Weissenbach/Sportunion Osterreich
04.12.2009: Anti Doping Info Tour,Wr. Neustadt/SPORTUNION NO
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11.12.2009: Fit fiir OSterreich Schulung,St. Pélten/Sportunion NO
13.12.2009: Ubungsleiter fiir Seniorensport,St. Polten /SPORTUNION
Niederosterreich

06.03.2011: Nordic Walking Instructoren Ausbildung,Bad
Tatzmannsdorf/NWO, Prof. Gollner

10.11.2012: bINSPI 2012,St. Polten/Sportunion NO

02.03.2013: LeBe - Ubungsleiterfortbildung,St. Polten/Sportland NO
09.11.2013: bINSPI 2013,St. P6lten/SPORTUNION NO

15.02.2014: LeBe - Ubungsleiterfortbildung,St. Polten/Sportland NO

Diese(r) Ubungsleiterln ist folgenden Bewegungsangeboten zugeordnet:

© QSNr: 5753 - AQUA Fit XXL, BNr: 33656

© QSNr: 5754 - HYDRO Gym, BNr: 33657

© QSNr: 5755 - Nordic Walking mit Manfred, BNr: 33658

© QSNr: 5756 - Nordic Walking mit Toni (Bad Schonau), BNr: 33659
© QSNr: 5757 - Nordic Walking mit Toni (Krumbach), BNr: 33660
© QSNr: 7254 - Seniorenturnen - Fit durch den Winter, BNr: 29507
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